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開　園
登　園

朝の視診 (検温 )

自由遊び (車、ままごと、ブロック遊びなど )

お片付け、排泄、手洗い

おやつ

朝の歌 (体操、絵本の読み聞かせ )

その日のプログラムによる戸外、室内での活動

昼　食

お片付け

排泄、手洗い、昼食準備

午睡準備 ( 歯磨き、排泄、絵本の読み聞かせ )

午　睡
ZZZ

ZZZ
ZZZ

目覚め、視診、排泄、手洗い

おやつ

帰りの会 ( 挨拶・歌 )

順次降園

閉　園

自由遊び

午
　
前

午
　
後

デイリープログラム
ひばり苑こどもセンター

(2 歳児 )(2 歳児 )
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